
コース説明 ―― 競技場内のスタート，フィニッシュ ――

◆女子スタート
１００ｍスタートラインからスタートする。トラックを２周まわり終えるところで倉庫前からトラッ

クラインを外れ，１００ｍスタートライン後方のゲートから競技場の外へ出る。取り付け道路を通過し
左折。国道３２２号線を上西交差点方向へ走る。
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◆男子スタート
１００ｍスタートラインからスタートする。トラックを３周まわり終えるところで倉庫前からトラッ

クラインを外れ，１００ｍスタートライン後方のゲートから競技場の外へ出る。取り付け道路を通過し
左折。国道３２２号線を上西交差点方向へ走る。
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◆フィニッシュ（男女共通）
国道３２２号線を左折し，競技場の取り付け道路を通過して，１００ｍスタートライン後方のゲート

から競技場へ入る。競技場ではトラックを１周と４分の１走りフィニッシュとなる。最初のホームスト
レートは５レーンを走り，第１コーナーから徐々に内側のレーンに移り，フィニッシュラインへ向かう。
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